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LET IT
GROW

Wil jij inzetten op mensen en (hun) natuur? Een groene en inspirerende omgeving doet iets met
mensen. Ze geeft ruimte aan creativiteit, communicatie, gezondheid en verbinding. Op Bleyckhof
bieden we daarom meer dan een locatie. We bieden een plek waar je even uit de dagelijkse

context kunt stappen en ruimte kunt maken voor wat er echt toe doet.

Bleyckhof verwelkomt ééndaagse en meerdaagse retreats, workshops, practices en andere
concepten rond welzijn, persoonlijke groei en verbinding. We zien bijzonder graag mensen komen

die bewust inzetten op mens en natuur, en stimuleren in onze prijzen het samenkomen in intieme

groepen.




BINNEN EN BUITEN

Op Bleyckhof hoef je niet de hele dag in dezelfde ruimte te blijven.

The Attic is een grote open ruimte voor yoga, meditatie, ademwerk,
beweging, workshops of groepssessies. Beneden vind je verschillende
huiselijke ruimtes voor gesprekken, coaching, workshops, samen eten of

ontspannen.

En buiten ligt een park dat je echt kunt gebruiken. Ga wandelen of lopen,
doe yoga op het gras, organiseer een sessie onder de bomen of voer een

coachinggesprek onder een eeuwenoude boom met een eigen verhaal.

Verspreid over het domein vind je rustige hoekjes, zitplekken aan het water
en ruimte voor een kampvuur. De stretchtent maakt het mogelijk om ook bij

minder goed weer buiten te werken.
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WORKSHOPS EN DAGCONCEPTEN

Zelf koken kan in onze volledig uitgeruste keuken, met alle ruimte voor verse, gezonde gerechten.
Buiten staan een pizzaoven en barbecue ter beschikking en onder de pergola kan je samen lang
tafelen. Alles is aanwezig voor kleine groepen. Een ingerichte keuken met keramiek, een gezellig

salon met open haard, verschillende hoekjes, een koffie corner,..

Tijd voor ontspanning? Gebruik de sauna en hottub, maak een wandeling door het park of zoek

gewoon een rustige plek in het groen.

Voor meerdaagse retreats beschikt Bleyckhof over kamers die met veel aandacht zijn ingericht.
Comfortabel en esthetisch, maar altijd met respect voor het karakter van het huis.
Je huurt het domein exclusief voor jouw groep. Zo bepaal je zelf het ritme van de dag en kan je vrij

gebruikmaken van het huis, The Attic en het park.

Ruimte voor practice. Ruimte voor gesprekken. Ruimte voor natuur. Ruimte om samen te zijn.









PRIJZEN KLEINSCHALIGE
DAGWORKSHOPS EN -CONCEPTEN

WEEKDAG BENEDENRUIMTES +OUTDOOR (MA-VRIJ): €620
WEEKDAG BENEDEN + OUTDOOR + ATTIC (MA-VRIJ): €950

- ONLINE TE BOEKEN

WEEKENDDAGEN ZIJN ENKEL TE BOEKEN VANAF 3 DAGEN (VRIJ-ZON)

—> ONLINE TE BOEKEN.

Beginuur vanaf 7u30. Weekdagen tot max. 18u. Vrijdag tot max. 16u.
Prijzen geldig tot max. 20 personen in eigen organisatie.
Beginuur vanaf 7u30. Einduur tot max 18u.

Excl. BTW

Voor afwijkende aanvragen maken we een offerte op maat.




CATERING

Je kan eigen catering voorzien en gebruik maken van onze volledigingerichte binnen-
en buitenkeuken met alle nodige faciliteiten voor kleine groepen.

Eris voldoende ter beschikking om een mooie tafel te dekken en een buffet te serveren.

We werken onder het principe ‘alles wat je gebruikt weer proper in de kast’.
Indien nadien toch nog afwas/opkuis/ledigen vaatwas nodig is worden extra kosten aangerekend.

We raden aan om hier voldoende rekening mee te houden.

Koffie met melkschuimopties en gebruik kruidenthee zitten inclusief in de locatiefee.
Partners die wij kunnen aanranden:

- Koken met Pam

- Faim Finit

- Hemels soulfood

- Mijn plek (leveren of afhalen)

- Mosa mosa

- Verde foodbar

Indien je hulp wenst voor het klaarzetten of serveren kan je dit aanvragen aan deze partners.
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BUITENRUIMTES

2HA natuurdomein omgeven door een slotgracht en ‘het schijn’. Er zijn buiten verschillende bankjes om te

genieten van het domein. Aansluitend aan het Natuurdomein Vrieselhof (via schildesteenweg).

- Outdoor rotan salon met decoratieve meubeltjes

- Pergola met planten en houten tafel voor 14 personen en een pizza-oven.

- Vuurschaal met driepikkel en hout

- Outdoor welness: Barrelsauna voor 6 personen, hottub voor 6 personen, koude/warme outdoor douche.

Bij weekendboekingen is gebruik inclusief. Bij dagboekingen vragen we hiervoor een surplus.
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BINNENRUIMTES

- RUIMTE 1: Groot salon, grote open ruimte met planten, haardvuur en grote deuren naar buiten. Ideaal voor workshops. Standaard
opstelling met grote houten tafel, zetel, kussens voor cirkel aan haardvuur.

- RUIMTE 2: Bibliotheek, open ruimte op parket die kan verbonden worden met dubbele deur of gesloten worden voor aparte ruimte.
In de winter vaak gebruikt als plek voor catering/koffie/thee/..

- RUIMTE 3: Klein salon, relax ruimte met zetel en haardvuur om terug te trekken

- KEUKEN: Voorzien met tassen, glazen, borden en bestek, inductievuur, quooker kraan, koffiemachine, koelkast, vaatwasser, oven en
microgolfoven. Vrij van gebruik. Wat je gebruikt was je ook weer af en plaats je weer proper in de kast

- BIJKEUKEN: eetzaal met houten lange tafel en stoelen voor buffet of tafelen met max. 20 personen

- Gebruik van hout voor open haard, meubels en decoratie

Bleyckhof heeft een standaard opstelling voor binnen- en buitenruimtes. Meubels kunnen verzet worden, maar dienen nadien weer op

dezelfde plek terug gezet te worden.
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| MEERDAAGSE
RETREATS

Wil je jouw unieke beleving verlengen met 1 of meerdere nachten? Laat je gasten slapen in onze

-

vers gerenoveerde kamers in de blekerij. In totaal bieden we 6 kamers aan met 2 gedeelde

badkamers en 1 ensuite badkamer.

|
\
Kamer 1:duo of 2 single bedden
Kamer 2: duo of 2 single bedden

R e B
Kamer 3: 2 single bedden

Kamer 4:duo of 2 single bedden

Kamer 5:duo bed
Kamer 6: duo bed of 2 single bedden met ensuite badkamer

Kamer 7:duo bed

Badkamer 1: met douche, toilet, en wastafel.

Badkamer 2: met douche, toilet en wastafel.
Badkamer 3: ensuite met kamer 6, toilet, bad, dubbele wastafel en douche
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TE WETEN

Wij zijn gelegen in kwetshaar
natuurgebied. We hechten veel
belang aan gasten die hier ook met
het nodige respect en liefde mee
omgaan. Bleyckhof is omringd
door water en een privébos. Er
kunnen kleine wandelingen
plaatsvinden op een uitgestippeld
en aangegeven pad. Wandelingen
buiten dit pad zijn niet toegestaan
door de bescherming van het

gebied.

Voor grotere wandelingen ligt
Bleyckhof ideaal gelegen naast het
Vrieselhof en het fort van
Oelegem. Hier vzijn tal van
uitgestippelde natuurwandelingen

mogelijk.

Vuilnis is steeds te sorteren en ter
plaatse in container achter te laten
(PMD, groen, rest, glas). Maak ook
na gebruik weer de koelkasten
leeg. Geef dit ook aan je catering

door.

Honden zijn welkom, maar moeten
wel aangelijnd blijven. Onze
schaapjes en andere onzichtbare
dieren verdienen ook de nodige

rust.

Prijzen zijn exclusief de
organisatie van jullie concept of

retreat.









BIBLIOTHEEK

Koffietoestel met bonen, melk, flavoured water. Open ruimte en boekenkast.
25m2
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Met open haard, muziekbox, lange kloostertafel met stoelen voor 12 personen a 14 personen, zetel, salontafel
25m2



KLEIN SALON

Met chaise longue, sierhaard, leeshoekje, vensterbank met kussens.



GANG EN TRAPPENHAL

Met kleine vleugelpiano, statische trap naar kamers, wc ruimte, vestiaire, open ruimte voor ontvangst.



RUIMTE 4: EETRUIMTE

Met tafel voor 14 personen, kleine koeling, bestek, statische sierschouw.
Aanpalend aan keuken.



RUIMTE 5: KEUKEN

P

Met inductievuur, microgolf, oven, quooker kraan, borden, tassen, glazen, bestek, kommen en decoratie aanwezig.
Koelkast en diepvries, tafel en werkblad.



EXTRA RUIMTE: THE ATTIC

Met 10 yogamatten, 10 schapenvelletjes, dekentjes, tapijten, kussens 15 stoelen, houten tafel,
white board.



EXTRA RUIMTE: THE ATTIC

The attic zit inclusief in weekendboekingen.
Bij dagboekingen of weekretreats is deze als extra aan te vragen.






OMGEVING OP WANDELAFSTAND

- BIO DOBBELHOEVE (800M) MET EIGEN GRASGEVOEDE KOEIEN

- RESTAURANT THIUM

- ONTBUT EN LUNCH QUICHE

- WANDELINGEN NAAR SPEELBOS, FORT VAN OELEGEM, VRIESELHOF EN HALSE

BOSSEN.
- VERHUUR VAN OFFROAD STEPS (500M)
- EZEL WANDELING MET FERME NEELKE

OMGEVING MET VERVOER

- VERSCHILLENDE ONTBUT, LUNCH EN DINERPLEKJES

- PADEL EN TENNIS (9 KM)

- STAD ANTWERPEN (14 KM)

- T LEKKER KOEIKE MET VERS ROOMIJS EN SPEELTUIN (4KM)
- WINDSURFEN EN ZEILEN BlJ ZSC BROECHEM

- KAJAK EN KANOROUTE KLEINE NETE (HALLE)

- KABOUTERBERG IN KASTERLEE

- EEN MODDERBAD IN HOBBELDONK




Green is the prime color of the world, and that from which its loveliness arises.
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